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Elka Wilhelmina Johanna Gaarlandt werd geboren op 6 februari 1940
in Gasselternijveen. Ze was een dochter van Karel Hendrik Gaarlandt
en Grada Johanna Vlaskamp.

Ze kwam uit een echte bestuurdersfamilie. Haar grootvader was
burgemeester in Gouda en haar vader was burgemeester in het
Drentse Gasselte.

In de Tweede Wereldoorlog ontdekte haar vader als burgemeester al vrij snel dat er met de
administratie en met de joden iets moest gebeuren. Hij heeft het onmogelijk gemaakt dat de
joden konden worden aangegeven. Voor deze verzetsdaad werd hij door de bezetter
gevangengezet in Kamp Amersfoort en Kamp Vught. Het gezin vluchtte naar Deventer. In
1944 werd de stad gebombardeerd. Elka liep ze een dwarslaesie op door een granaatscherf.
Haar vader overleefde het bombardement ternauwernood en had de rest van zijn leven een
witte lap voor zijn rechteroog. Na de oorlog werd haar vader, ondanks zijn handicap,
burgemeester van Emmen en daarna Commissaris van de Koningin in Drenthe.

Elka was in Emmen actief padvindster bij de Heidegroep van het NPG. In 1954 was ze actief
met Heitje voor Karweitje. Mevrouw B.M. Nijhoff - Van 't Hoff was hoofdleidster. Elka speelde
op school mee in toneelstukjes. Tijdens haar lyceumtijd speelde ze mee in het harmonie
orkest van het Emmer Lyceum. Ze ging rechten studeren aan de Rijksuniversiteit in
Groningen.

Binnen het gezin was het volkomen logisch dat Gaarlandt actief werkte aan haar herstel. In
het revalidatiecentrum Aardenburg in Utrecht leerde ze zwemmen. Ze was daarin erg goed,
net als in atletiek. In haar klasse bleek ze een absolute topper op de 50 m rugslag. Bij
wereldspelen voor gehandicapten in Tokio in 1964 en Rome behaalde zij eremedailles. In
1964 werd ze bij de verkiezing van sportvrouw van het jaar tweede achter de winnares van
Olympisch goud, kunstrijdster Sjoukje Dijkstra. Elka Gaarlandt beoordeelde later met onder
meer staatssecretaris Erica Terpstra de atleten voor de Fair Play Cup. Ze was bestuurslid
van de Nederlandse Invaliden Sportbond (NIS) en de Nederlandse Bond voor aangepaste
sporten.

Elka trouwde met Evert Croonen. Ze overleed op 12
september 2006 in Amersfoort en werd begraven op de
Algemene begraafplaats Rusthof in Leusden.
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Dit verhaal is onderdeel van Scouts in de oorlog, een verzameling verhalen als eerbetoon aan al
die (oud) scouts die zich ingezet hebben voor onze vrijheid en hulp aan de medemens of die
slachtoffer werden van oorlogsgeweld, in Nederland en het verre oosten. Met de verhalen willen
we inspiratie bieden aan de scouts van nu, in hun wekelijkse activiteiten en als voorbereiding op
hun bijdrage aan lokale herdenkingen. Kijk op http://vrijheid.scouting.nl voor meer informatie en
alle andere verhalen.
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