Scouts in Nederlands Oost Indié

Helena Margaretha van de Ruit is geboren op 22 juni 1895 in Johannesburg, Zuid Afrika. Ze was de
dochter van Adrianus van de Ruit en Guurtje Koene.

Ze trouwde op 31 maart 1920 in Den Haag met Hermanus van Rees (1 januari 1898). Hij was
hoofdambtenaar in Nederlands Indié.

In 1934 waren er in Semarang twee groepen voor padvindsters, een open Gele groep en een gesloten
Bruine groep die alleen uit Chinese meisjes bestaat. Beiden groepen hadden kabouters en
padvindsters. Helena werd in 1934 secretaresse van het bestuur. Lijsbeth van Ewijk-Prins was
voorzitster. Ook in 1939 was ze nog secretaresse.

Tijdens de oorlog werd Helena geinterneerd in kamp Lampersari. Dit kamp lag in het oosten van
Semarang, aan weerszijden van de Lampersari weg. Het bestond uit een groot aantal
kamponghuisjes en een school. Een aantal padvindsters uit Semarang die patrouille de Mar vormden,
gingen in het kamp door met padvindsters activiteiten. De groep werd groter en ze noemden zich de
klappersterrentroep. Haar man zat in kamp Baros 5 in Tjimahi.

Ze is overleden op 18 mei 1992 in Baarn.
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